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INCELEME

HURAFELERIN TEVHIT INANCINA ZARARLARI

Yasemin Giindogdu*

Toplumda yasayan halk inanislar1 ¢ok cesitlidir. Bunlardan bazilar1 Islam inancma zarar
verebilir niteliktedir. Digaridan masum goziiken fakat saghkli ve sahih dini bilgiyle ¢atisan;
tevhit inancin1 zedeleme riski tagiyan alternatif inanis ve uygulamalara kars1 dikkatli olmak
germektedir. Ozellikle ilahiyat fakiiltesi ogrencilerinin bu konuda daha hassas olmasi

gerektigi beklenmektedir.

Gunumizde bilhassa sosyal medya araciligiyla yayginlasan “evrene mesaj gonderme”,
“ruhsal arinma”, “travma temizleme” gibi séylemler; hakiki gii¢ ve yaratma vasfini
Allah’tan bagka varliklara isnat etme tehlikesi barindirmaktadir. Geleneksel halk inanislariyla

birlestiginde bu durum, kaniksama ve hassasiyet kaybini artirmaktadir.

Ailevi gegmisimizin kaderimizi belirledigi anlamina gelen aile dizimi; yasam, etki tepki
stire¢lerinin kontrolii altindadir ve bu kaginilmazdir anlamina gelen karma, tim zihinsel ve
psikosomatik rahatsizliklarin ve kisiyi kisitlayan fizyolojik veya psikolojik engellerin
tamaminin hatali ruh-beden iliskisinden kaynakli oldugu ve bunun zihnin derinliklerine inmek

suretiyle ¢oziilebilecegini savunan dianetik gibi uygulamalara kars1 dikkatli olmak gerekir.

Bunlar para veya prestij elde etmeye yonelik aldatmacalar olabilecegi gibi c¢esitli dini
inanclardan devsirilerek kisisel gelisim ve alternatif sagaltim teknikleri olarak servis edilmis
olabilir. Bu gibi uygulamalarda da Allah iradesinin yerine ikame edilen alternatif varliklara
karst dikkatli olmak gerekir. Kisinin, bireysel gelisimi igin iyi oldugunu dUsiindigii bir
uygulama onun dini inancini giderek zayiflatan ruhani bir hastalik olabilir. Masum bedensel
rahatlama ve egzersiz uygulamasi olarak tanitilan yoga bu kapsamda gorulebilir. Yoga bir
halk inanigi sayillmasa bile uzak doguya ait bir dini Ogretinin bedensel ritiellerinden
gelistirildigi agiktir. Sahih Islam inancinm korunmasi agisindan dinsel bir inanca veya tanrisal

bir giice yonelik mesajlarmna kars1 dikkatli olunmasi gerektigi agiktir.

Dogal taslarla ilgili inaniglar, enerjiyle ilgili inanmiglar, kutsal goriilen veya enerji verdigi

diistiniilen renklerle ilgili inaniglar, ugurlu sayilarla ilgili inaniglar, kutsal goriilen nesneler ve
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sansla ilgili inaniglar, kutsal goriilen yerlerle ilgili inanislar, kursun dokmeyle ilgili inanislar,
ugurlama esnasinda su dokme inanisi, atesle ilgili inaniglar, kurbanla ilgili inanislarin tamami
inanclt bir insanm dikkatli olmasin1 gerektiren riskler icerir. Hoslandig1 bir tagi yaninda
tagimak, 1iyi hissettigi yerleri ziyaret etmek, bazi egyalarin insanlari iyi hissettirdigini
diistinmek, atese karst mesafeli ve dikkatli olmak, yolculuga gidenin selametle donmesini
beklemek gibi eylemler inanca taalluk etmedigi siirece masum davraniglar olabilirler. Ancak
bir tasa, nesneye, renge, kiyafete, sayiya, koruyucu bir gii¢ isnadinda bulunmak, bunlarin
kisinin kaderini degistirecegine inanmak, kursun dokmenin kisiyi koruyacagina inanmak,
Allah’tan bagkas1 adina (6rnegin bir nehre) kurban kesmek, atesin bizzat kendisinde bir irade
bulundugunu diisiinmek, yolcunun selametle donmesi i¢in arkasinda dokiilen suya giivenmek
sahih iman1 riske atan inanis ve davranislardir. Bu tip inanislarin sahih iman agisindan ciddi
riskler igermesinin nedeni kisiyi bilerek veya bilmeyerek dini inancin kiyisina getirmesi hatta
onun disina ¢ikarma yani kiifre disiirme ihtimalidir. Dinini Allah’a has kilarak ihldsla ona
kulluk etmekle ylkiimlii olan inanmis kimselerin® buna karsi dikkatli olmast “ben Allah’a
inaniyorum zaten” diyerek kendini bu inaniglara kaptirmasi ugurumun kenarinda dikkatsizce

kosmak mecaziyla anlatilabilir.

Ugurumun kenarmndaki kiginin durumu Kur’an’da soyle anlatilmaktadir: “Bindsini takva
(Allah'a kars1 gelmekten sakinmak) ve onun rizasini kazanmak temeli {izerine kuran kimse mi
daha hayirlidir, yoksa binasini ¢6kmeye yiiz tutmus bir yarin kenarma kurup, onunla birlikte
kendisi de cehennem atesine yuvarlanan kimse mi? Allah zalimler toplulugunu dogru yola

erdirmez.””

Islam’m tevhit ilkesine dayanan inang sistemine zarar veren tiirden olanlar basta olmak iizere
dinde olmayan inanislara genellikle hurafe denir. Hurafelerin dine verdigi zararlar, genelde
teolojik ilkelere ve dini ilimlerin ortaya koydugu Odlciitlere dayanilarak agiklanabilecek
niteliktedir. Bu tarz inanglar, kisilerin din anlayisin1 bigimlendirirken genelde gercek bilgi
yerine gelenek, soylenti ve aligkanliklara dayali kabulleri esas almaktadir. Dini yonden
baktigimizda bu inanislar Islam'a gére degerlendirilmis ve farkli kategorilere ayrilmistir. Bu
cercevede bahsi gecen inaniglar, Islam'in temeli ile catismayan, Islami temel ile uzlasan ve
Islami esaslara agikga aykir1 diisen seklinde gruplandiriimaktadir. Ancak dini temellerle aykir1

diisen inanislar islam i¢in ciddi sorunlar olusturmaktadir.
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Islam inan¢ esaslarini akli ve nakli delillerle temellendirmeyi amaglayan kelam ilmi
cercevesinde bu tarz inanglar en ¢ok zarari, itikada zarar vermesidir. Bireyin inancina giren
tiim yanlis veya degistirilmis bilgiler kisileri sahih din diisiincesinden uzaklastirir niteliktedir.
Bu tiir sapmalar bireysel diizeyde kalmayip zaman gectik¢e toplumsal din algisinin da tahrip

edilmesine neden olmaktadir.

Toplum icinde sikga rastlanan ¢aput baglama, nazar boncuguna metafizik gii¢c atfetme,
hayvanlar1 ugurlu veya ugursuz olarak kabul etme gibi inaniglar kelam ilmi ag¢isindan hurafe
olarak kabul edilmektedir . Bu inaniglar, Allah tasavvurunu zedelendigi gibi peygamberlik ve
kader anlayismi da yanlis zemine oturtmaktadir. Ilahi gii¢ yerine sembollerin, nesnelerin veya

isaretlerin konulmasi, dinin 6zii olan tevhit inanigina golge diistirmektedir.

Tevhit inancina gore, Allah'in kudreti mutlaktir ve yaratilmig hi¢ bir varliga gii¢ atfetmek
dogru degildir. Buna ragmen hurafeler, Allah'in kudretini sinirh telakki edilmesine yol acan,
yaratilmiglara bagimsiz yetki ve etki taniyan veya sebeplerin Otesinde metafizik gucler
yukleyen kabulleri beslemektedir. Bu da Kur'an ve siinnetin ¢izdigi eksenden sapma anlamina

gelmektedir. Boyle bir sapma da Islam diinyasinda ciddi bozulmalara neden olmaktadir.

Batil inaniglarin en tehlikeli boyutu, Allah disinda baska varliklara gii¢ kuvvet verildigi i¢in
sirk veya gizli sirk tehlikesi olusturmasidir. Bir muskanin, nazar boncugunun veya tilsimin
kisiyi koruduguna inanmak dini agidan c¢ok tehlikeli bir durumdur. Bu bireyin Allah'a olan
giivenini zayiflatip tevekkiil anlayisin1 nesnelere yonlendirmektedir. Boylelikle inang, Allah

merkezli olmaktan ¢ikip semboller ve aracilar etrafinda sekillenmektedir.

Sirk gibi agir olmasa da sahih inanca zarar veren bir diger unsur da bid'at olarak
isimlendirilen sonradan meydana gelen uygulamalardir. Bu inanis ve pratiklerin biiyiik kismu,
siinnet de ve Islam dininde karsilig1 olmayan zamanla gelenek ve Kiiltiirle i¢ ice gecerek dini
goriinim kazanmaya calisan uygulamalardir. Kirk ugurma veya oliinlin kirkinct giliniinde

okutulan mevlidin 6liiniin kabir azabin1 giderecegini dair inanis bu duruma 6rnek diyebiliriz.

Kur'an okuma, sadaka gibi ibadetlerin belirli sonuglar elde etmek amaci ile yapilmasi da
onemli bir sorundur. Sirf kismet agilmasi veya bir igin istenilen sekilde sonuglanmasi igin
yapilan ibadetler kulluk bilincini zedelemektedir. Bu durum da ibadetlerde anlam kaybina ve

pratiklerin sekilci bir yapiya biiriinmesine neden olmaktadir.

Hz. Peygamber, bid'at olarak isimlendirilen inanislara kars1 immetini agik sekilde uyarmis ve
"Kim dinimizde olmayan bir seyi ortaya ¢ikarirsa, o kabul edilmez." buyurmustur. Hadis

kaynaklarinda yer alan bu uyarilara ragmen tarihsel siirecte hurafelerin toplumda kabul
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gordiigli anlagilmaktadir. Bu inaniglar, Allah'tan bagkasindan medet umma anlayisini
besleyerek tevhit inancini golgede birakmis ve dinin zamanla tahrip edilmesine zemin

hazirlamistir.

Sahih bir rivayette Hz. Peygamber soyle buyurmustur: “Eger Allah insanlardan yagmuru yedi
yil esirgese, sonra da (rahmetiyle) gonderseydi, siiphesiz onlardan bir grup (bunu Allah’tan
bilmeyerek) nankorliik/kiiflir eder ve soyle derlerdi: 'Bize Mecdah yildiz1 sayesinde yagmur

yagdirildi.”

Bir bagka rivayette ise Allah’in sdyle buyurdugu nakledilmistir: “Ben kullarima hi¢bir nimet
vermedim ki, onlardan bir grup o nimet sebebiyle (Beni inkar edip) kafir olmasinlar. (Nimet

geldiginde) soyle derler: Yildiz (yiiziinden), y1ldiz sayesinde!”*

Yildiz hadisinin detayr Buhari’de de ge¢mektedir. Nakledildigine gére Hz. Peygamber,
Hudeybiye’de gece yagan yagmurun ardindan sabah namazini kildirdi. Namazi bitirince
(selam verip) cemaate dondii ve sdyle dedi: Allah buyurdu ki, “kullarimdan bir kismi bu
sabah bana iman etmis, bir kism1 da beni inkar etmis (kafir) olarak uyandi. Her kim, ‘Allah’in
fazl1 ve rahmetiyle bize yagmur yagdirildi’ dediyse; iste o bana iman etmis, yildizi(n tesirini)
inkar etmigstir. Ama her kim, ‘Falan ve filan yildizin dogusu/batisi (nev') sebebiyle bize

yagmur yagd1’ dediyse; iste o beni inkar etmis, yildiza iman etmistir.”®

“Mecdah yildiz1 sayesinde yagmur yagdirildi” demek “evren bize iyilik gonderdi” inanciyla
olduk¢a benzerdir. Glinlimiizde “evrene gonderdigimiz mesajlar bize geri doner, evren bize
iyilik de verebilir kotiiliik de verebilir. Onemli olan evrene gonderdigimiz mesaj” seklinde
giderek yayginlasan bir inanig vardir. Bu inanista az once tespit edilen iki inang hatasi tiirii
belirgin sekilde goriilmektedir. Kisinin niyetiyle de baglantili olarak hem Allah’in yarattig1 bir
olay evrene verilerek Allah’tan baska yaratici tanima sirkine diisiilmiis olmakta hem de

Allah’tan bagka bir varliga (evrene) hakiki irade ve yaraticilik isnat edilmektedir.

Benzer bir durum dikkat edilmedigi takdirde ugurlu-ugursuz goriilen varliklar icin de
gecerlidir. Ugurlu nesneye hakiki bir irade ve yaraticilik isnat etmeye gotiiren inanis kisiyi

sahih Islam itikadinm disma tasir.

Ister halk inanis1 densin ister hurafe veya bid’at olsun bu tiir inanis ve uygulamalar kisilere
bazi faydalar saglayabilir. Ornegin hayatm akisimi rutinlestirerek her seyin yolunda gittigi

hissi olusturabilir, belirsizligi gidererek psikolojik rahatlama saglayabilir, kaotik durumlarda

3 Ahmed b. Hanbel, XVII, 95 (no: 11042)
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diizen yanilsamasi olusturabilir, anlam arayisina nispeten cevap verebilir, sorumlulugu
yansittig1 i¢in vicdan rahatligi olusturabilir hatta izafi bir topluluga ait olma hissi olusturup
bireye gliven duygusu verebilir. Tiim bunlarin, o anlik bireye iyi geldigi i¢in, mesru goriiliip
onaylanmasi, postmodernist bir “am yasa” prensibine uygun olsa da uzun vadede; gercekten
uzaklagma, mantiksal tutarsizlik, psikolojik hatta psikosomatik bozukluklar1 beraberinde
getirebilir. Kiginin kargisindaki gercegi bulanik gérmesine, hatali kararlar vermesine, gereksiz
yere umutsuzluga kapilip “her seyi bosver”meyi dini 6gretilerden biri olan bireysel caba ve
tevekkiil inancma tercih etmesine sebep olabilir. Sosyal iligkileri zedeleyebilir, fiili olarak
bozma noktasma gelme durumunda ise artik patolojik (hastalikli) bir soruna doniismiis ve

profesyonel destek almay1 gerektirecek boyutlara ulagsmis demektir.
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